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Bajo la Luz de las Estrellas

Acelerando la comprension, lectoescrituray
razonamiento académico de los adolescentes
aprendiendo inglés

La diversidad de los adolescentes que estan aprendiendo
inglés requiere diferentes metodologias e intervenciones
educativas de alta calidad. No se trata solamente de tener
aptitud en el lenguaje oral, sino también de los niveles y
destrezas que tengan dichos estudiantes en lectura, escritura
y conocimiento de la materia académica para determinar

su asignacion escolar y las intervenciones educativas que
reciban. Cuando los maestros de matematicas, ciencia,
estudios sociales y artes del lenguaje ensefian destrezas de
vocabulario y de comprensién de la lectura junto con las
materias de estudio, los estudiantes tienen mejores logros
en los exdmenes estatales. Los maestros de inglés como
segundo idioma (ESL por sus siglas en inglés) y los que
imparten dos idiomas pueden complementar el vocabulario
académico y la base de conocimientos trabajando en equipo
con maestros de los contenidos. Esto lo pueden hacer en
Comunidades de Aprendizaje de Docentes (TLC por sus
siglas en inglés).

,Quiénes son los adolescentes que estan aprendi-
endo inglés (ELL)?

Los estudiantes que estan aprendiendo inglés (ELL por sus
siglas en inglés) son una gran parte del 58% de estudiantes
latinos que no se gradtian de la escuela preparatoria. Ellos
provienen de diferentes grupos lingiiisticos con experien-
cias similares. Cerca del 80%-91% de los ELL que cursan
la secundaria y la preparatoria nacieron en los Estados
Unidos, son inmigrantes de segunda o tercera generacion y
han estudiado en escuelas de los Estados Unidos desde el
kindergarten. Estos estudiantes a quienes se les ha cat-
egorizado como estudiantes aprendiendo inglés durante un
periodo prolongado (LT-ELL por sus siglas en inglés), asi
como los estudiantes que estan aprendiendo inglés en clases
de educacion especial (SE-ELL por sus siglas en inglés)
poseen un buen dominio del inglés oral pero carecen de las
destrezas de vocabulario académico o de comprension de la
lectura para poder dominar el contenido de las materias de
estudio.

La mayoria del 9% al 20% de los estudiantes recién
llegados o refugiados, que entran a las escuelas se-
cundarias y preparatorias de los Estados Unidos, son
probablemente estudiantes que interrumpieron su edu-
cacion formal (SIFE por sus siglas en inglés). El Depar-
tamento de Educacion del estado de Nueva York define
a los SIFE como “estudiantes que interrumpieron su
educacion formal en los grados 4° al 12° y que tuvieron

2 o mas afos de escolaridad interrumpida en su pais.”

Sin embargo, otros estudiantes recién llegados poseen

altas habilidades de lectoescritura y aptitud en las materias
académicas. Sus conocimientos de matematicas, geografia,
literatura y ciencia sobrepasan usualmente a los de sus com-
pafieros de los Estados Unidos.

A pesar de esta amplia variedad, a los estudiantes que estan
aprendiendo inglés (ELL) y a los recién llegados se les
suele asignar a las mismas clases de inglés como segundo
idioma (ESL) o a clases de contenidos protegidos en las
escuelas secundarias y preparatorias.

SIFE = Es un estudiante que interrumpio su educacion
formal en los grados 6° al 12°, que llega a los Estados
Unidos con dos afios 0 mas de escolaridad interrumpida
en su pais natal y que:

» Necesita destrezas de lectoescritura en su idioma natal.

* Lee en inglés por lo menos 2 afios bajo el nivel que cor-
responde a su grado.

» Necesita adquirir vocabulario académico en su idioma
natal y en inglés.

» Necesita tener conocimientos académicos (conceptos
basicos de contenido académico).

» Necesita conocer la cultura de las escuelas de Estados
Unidos.

LT-ELL = Es un adolescente categorizado como limitado
en el inglés durante un periodo prolongado, que ha viv-
ido en los Estados Unidos desde que fue matriculado en
el kinder o primer grado, ha asistido a escuelas con nor-
mas del lenguaje y programas educativos inconsistentes,
ensefanza ineficiente, inglés como segundo idioma de
bajo nivel o ensefianza de la lectura y del contenido aca-
démico inconsistente en cualquier idioma y que:

* Particip6 en un programa de lectura en inglés con materi-
ales que no fueron elaborados para estudiantes que estan
aprendiendo inglés.

« Particip6 en kindergarten en inglés (L2), en primero y
segundo grados en espafol (L1) y se le asigno a un pro-
grama de inglés en el tercer grado.

* Particip6 en un programa de inmersion al inglés de kinder
a quinto grado sin apoyo en espaifol y nunca se le enseiio
a leer en inglés.

* Particip6 en un programa de ensefianza exclusivamente en
espaiiol de kinder a cuarto grado y después en un progra-
ma de inmersion al inglés en el quinto grado.
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Enfoque de la investigacion y conclusiones

La Corporacion Carnegie de Nueva York financi6 el
estudio de cuatro afios de aceleracion de la comprension de
la lectura para adolescentes que estan aprendiendo inglés
(ACE-LERA/ExC-ELL por sus siglas en inglés), con el fin
de elaborar un programa de capacitacion profesional para
maestros de matematicas, ciencia, estudios sociales y artes
del lenguaje a nivel secundaria y preparatoria.

Se elabor6 un programa llamado RIGOR (cuyas siglas en
inglés significan: metas de ensefianza de lectura) para tres
tipos de estudiantes: aquellos que estan aprendiendo inglés,
de escolaridad interrumpida de 4° a 12° y para estudiantes
en educacion especial. RIGOR se elabord usando libros

de ciencia y de estudios sociales para ensefar fonética y
comprension de la lectura. El programa de RIGOR es muy
consistente con las metas de RTI (Response to Intervention
por sus siglas en inglés) para los niveles 2 y 3 de respuesta a
la intervencion RTI.

Los estudiantes en los grupos experimentales han superado
consistentemente a los grupos de control y han logrado
superar metas identificadas por el Progreso Anual Adecuado
(AYP por sus siglas en inglés). Las escuelas que particip-
aron en Nueva York recibieron las mas altas califi-

caciones en su informe de progreso. Por ejemplo, a la
Escuela Secundaria MS 319 se le reconocié como la mejor
escuela secundaria de la ciudad y la segunda entre las
escuelas primarias y secundarias. La escuela preparatoria
en Kauai ha mantenido su excelente prestigio desde que dio
inicio el programa piloto. En comparacion con los grupos
de control, los estudiantes que estan aprendiendo inglés en
programas de educacion especial obtuvieron una ventaja en
lectura equivalente a 69 meses sobre sus compaifieros.

Para obtener mas informacion acerca de ExC-ELL/ACE-
LERA y RIGOR, caracteristicas de la ensefianza y capaci-
tacion profesional, consulte la seccion de Recursos para
maestros, abajo.

Implicaciones para los maestros

La diversidad de los estudiantes adolescentes que estan
aprendiendo inglés requiere una metodologia de ensenanza
que incluya:

1. Disefios de lecciones para integrar el contenido de las

materias académicas para los niveles 2 y 3 de respuesta a la
intervencion (RTI = Response to Intervention por sus siglas
en inglés) con las destrezas de lenguaje, lectura y escritura.

2. Andlisis y seleccion del vocabulario para la ensefiaza
explicita.

3. Ensefianza explicita del vocabulario antes, durante y
después de leer el contenido seleccionado.

4. Lectura colaborativa basada en el texto para atraer la
atencion de los estudiantes; resumenes y debates intensos
en los que el nuevo vocabulario se practica.

5. Ensefianza explicita de las estrategias para comprender

la lectura (p.ej. idea principal, causa y efecto, deducciones,
comparar y contrastar) y pensamientos en voz alta de la
maestra o maestro (p. €j. autocorreccion, volver a leer una
oracion, descifrar una palabra, resumir, formular preguntas),
lectura con un compaiiero para aplicar dichas estrategias y
dar un informe de conclusiones (p.ej. destrezas metacogno-
scitivas, metalingiiisticas, sociales y cooperativas).

6. Ensefianza explicita de los diferentes géneros de escritura
que requiere cada area de contenido académico y de
tecnologia.

7. Consolidacion del contenido con las destrezas
académicas para verificar la comprension y evaluar el
aprendizaje individual del estudiante.

8. Evaluaciones del estudiante en una variedad de formatos
para asesorar el progreso en la lectoescritura y el contenido
académico.

9. La evaluacion de la calidad de la ensefianza y del apren-
dizaje del estudiante con protocolos de observacion especi-
ficos. Se les capacita a los docentes y a los administradores
para que observen y apoyen este tipo de ensefianza.

10. Capacitacion profesional sistematica y Comunidades de
Aprendizaje de Docentes con el fin de apoyar a los maestros
y mantener el nivel de éxito (para leer las estrategias detal-
ladas de los 10 componentes, favor de consultar el libro de
Calderon, 2007a abajo).
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Preguntas de reflexion Miembros del Consorcio
1. ¢Tenemos intervenciones educativas adecua- Oficina de Educacién del
das para atender todo estudiante con el fin de Condado de Los Angeles

garantizar que se gradte de la preparatoria?

) o Oficina de Educacion del
2. (Qué evaluaciones en dos idiomas se han es- Condado de Riverside

tado empleando?

Superintendencia Escolar del

3. (Se han entrevistado estudiantes y padres? Condado de San Bernardino
4. (Al identificar las necesidades de nuestros Oficina de Educacién del
adolescentes, se trata de una educacion Condado de San Diego
interrumpida o de una discapacidad de
aprendizaje? Oficina de Educacion del
Condado de San Joaquin

Oficina de Educacion del
Condado de Santa Clara

Oficina de Educacion del
Condado de Ventura
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